Informationen

Die Gruppe trifft sich nach Absprache 14-tdgig.
Es sind 10 Treffen vorgesehen. Bevor wir uns in

der Gruppe treffen, laden wir zu einem Gesprach ein.

Anmeldung:

Anita Pfanner
Telefon 07642-4926
Mobil 0170 8170 393
anita.pfanner@gmx.de

Ort:

Endingen/Nérdlicher Kaiserstuhl

Trager:

Rom.-Kath. Kirchengemeinde An der Elz
KaplaneistraBe 7, 79346 Endingen

Spenden:

Neues Spendenkonto ab Januar 2026

Empfanger: Rom.-Kath. Kirchengemeinde An der Elz
IBAN: DE73 6805 0101 0020 0146 81

Sparkasse Freiburg (BIC: FRSPDE66XXX)
Verwendungszweck:

Hospizarbeit Endingen Spende Kolibris

Weitere Informationen unter:
www.senoka.de/soziales

dié Koli@

Kinder- und Jugendtrauergruppe
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Die Kinder — und Jugendtrauergruppe die kKolibris
begleitet Kinder und ihre Familien in der Auseinander-
setzung mit dem Tod eines geliebten Menschen.

In 14-tagigen Gruppenstunden haben die Kinder und
Jugendlichen die Moglichkeit, ihre Trauer zu teilen und
zu bearbeiten.

In den Gruppenstunden ...

. lernen die Kinder und Jugendlichen
verschiedene Ausdrucksformen fiir lhre Trauer

. erfahren sie Gemeinschaft und erleben,
wie andere mit Ihrer Trauer umgehen

. geben Rituale einen sicheren Raum,
um sich zu 6ffnen

. gestalten sie eigene Erinnerungsstiicke
an die Verstorbenen

. nahern sie sich den Themen Tod und Sterben
an und lernen Methoden fiir den Umgang
mit Trauer kennen

. gibt es auch Spiel und Spaf3

Kolibris symbolisieren das Offnen
der Herzen. Gie sind Poten der neven Welt
und Uberbringer von Licht und Hoffnung.

Trauer ist ein Teil des Lebens.

Da Kindertrauer im Gegensatz zur Erwachsenentrauer
anders und eher sprunghaft erlebt wird, ist in der Aus-
einandersetzung auch eine Abwechslung wichtig. Auf-
grund dessen gestaltet sich die Gruppenstunde immer
in einzelne Bereiche auf. So enthélt jede Gruppenstunde
einen thematischen Input, kreatives Gestalten und ge-
meinsame Aktivitaten.

Kindertrauer kann nie allein durchlebt werden,
deshalb ist ein Riickhalt durch die Familie enorm
wichtig. Hierzu wird parallel zu den Gruppenstunden
ein Treffen fur trauernde Eltern zum Austausch mit
anderen Betroffenen angeboten. Dies findet an einem
separaten Ort statt.

Das Angebot der Kinder- und Jugendtrauergruppe
ist kostenfrei und richtet sich an Kinder und
Jugendliche im Alter von 6 - 16 Jahren. Vor dem
ersten Treffen wird die Familie zu einem kennen-
lernenden Gesprdch eingeladen.

Kommen Sie gerne auf uns zu!
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